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CIFRAS CLAVE

2 Proyectos

79 Beneficiarias
Directas 

2
Zonas de Senegal

Mbour y Diembéring

Gracias al apoyo financiero de la Fundación Campo, se han llevado a cabo dos proyectos clave que han
marcado una diferencia significativa en nuestras comunidades. Estas iniciativas han permitido mejorar la
autonomía de las jóvenes mediante la renovación del centro de costura Xaley-ILD en Mbour, que ahora es
más funcional y ofrece mejores condiciones para su formación, y el financiamiento de un proyecto de
agroturismo en Diembéring, en el sur del país, que ha brindado a chicas que dejaron la escuela la
oportunidad de desarrollar actividades generadoras de ingresos.
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Centro comunitaria de capacitación y empoderamiento de las
adolescentes en situación de abandono escolar o no escolarizadas

en los barios periféricos de la ciudad de Mbour –Senegal 

Objetivo general:
El Centro Comunitario de Formación y Empoderamiento de Adolescentes en Situación de
Abandono Escolar se implementó en los barrios periféricos de Mbour, Senegal. Su objetivo
principal fue capacitar y empoderar a adolescentes vulnerables, brindándoles educación práctica
y habilidades profesionales. También buscó desarrollar un modelo económico sostenible para
garantizar el funcionamiento autónomo del centro a largo plazo.
Las actividades incluyeron:

Formaciones profesionales: costura, teñido de telas y transformación de productos locales.
Desarrollo personal: comunicación, gestión financiera y emprendimiento.
Fortalecimiento de infraestructuras: rehabilitación del centro y mejora de los equipos

Beneficiarias directas:   60 adolescentes capacitadas en costura desde la creación del
proyecto, distribuidas en 3 años. De las cuales

                             15 chicas del centro formadas en teñido, emprendimiento y transformación de
productos locales 
                                                  12 de ellas se benefician de una ayuda para crear una empresa
conjunta  (GIE-Groupement d'Interet Economique) 

Beneficiarixs Indirectxs: familias y comunidades impactadas por las nuevas habilidades y la
autonomía económica de las beneficiarias.
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IMPACTOS DEL PROYECTO

De las necesidades del centro cubiertas por actividades
generadoras de ingresos (venta de productos transformados,
confección y comercialización de uniformes escolares).

30 Adolescentes capacitadas cada año en el centro

12
Antiguas alumnas del centro fueron capacitadas, acompañadas y han creado
su propio GIE ( Agrupación de Interés Económico), lo que les permite ser
financieramente autónomas.

Chicas jóvenes del centro ILD recibieron formación en transformación de
frutas y hortalizas locales , en técnicas de teñido y en emprendimiento15

Empoderamiento de las adolescentes

Desarrollo de habilidades prácticas, reducción
de la dependencia económica e integración

social mejorada.

Reducción de desigualdades

Acceso a formación profesional para chicas
de entornos desfavorecidos.

Sensibilización comunitaria:

Las beneficiarias se convirtieron en líderes
locales en temas de salud reproductiva, derechos

de las niñas y gestión menstrual.

El proyecto representa un enfoque integrado que combina el empoderamiento individual, el cambio
social y el desarrollo económico sostenible
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AGROTURISMO
El proyecto de agroturismo, implementado en el
municipio de Diembering, tiene como objetivo la
reinserción socioprofesional de jóvenes mujeres que
abandonaron la escuela. Combina agricultura y turismo
para potenciar estos sectores clave de la región. El
proyecto se desarrolló durante 24 meses.
Los objetivos principales incluyen:

Formar a 12 mujeres jóvenes en agroecología y
gestión de empresas agroturísticas.
Crear oportunidades para actividades generadoras
de ingresos.
Reducir el déficit de productos agrícolas en esta
zona turística mediante la producción local.
Fomentar el desarrollo económico local a través de
actividades complementarias.

IMPACTOS DEL PROYECTO

Se planificó beneficiar a 12 mujeres, de las
cuales 7 participaron activamente en las
actividades agrícolas.

Número de beneficiarias directas:
Construcción de un pozo de 14 metros de
profundidad, un depósito de agua de 5
metros de altura y cercado de 3 hectáreas
de terreno, construcción de un edificio
multifuncional 

Infraestructuras realizadas

Ingresos de aproximadamente 1.223.800
FCFA obtenidos por la venta de productos
(tomates, quimbombó, calabacines, etc.).
Ahorros de 100.000 FCFA realizados por las
beneficiarias

Primera cosecha
Distribución de herramientas agrícolas
(regaderas, azadas, pulverizadores), semillas
variadas e instalación de un sistema de riego
por goteo en 1 hectárea.

Equipamiento proporcionado



ESPECULACIÓN NOMBRE DE
KG/PIED

PRECIO
UNITARIO

FCFA

PRECIO
TOTAL FCFA

Calabacín 

Pepino

Quimbombó

 Tomate 

CUADRO RESUMEN - PRODUCCIÓN PRIMER AÑO DE
OPERACIÓN 

48KG

25KG

342KG

1169 KG

Lechuga 

Berenjena

Total

400 PIEDS 
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600
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200
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38400

15000

342000

701400

80000

47000

1.223. 800 F CFA

94 KG

Tras el reparto de los dividendos, se guardó una cantidad de 100.000 para la puesta en marcha de
la siguiente operación  
En resumen, este proyecto ha mejorado las condiciones de vida de las beneficiarias, fortalecido la
economía local y ofrecido una perspectiva de desarrollo sostenible en la región.
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OBJETIVOS ALCANZADOS A TRAVÉS DE PROYECTOS

Se amplió el acceso a
formaciones profesionales
para jóvenes de entornos
desfavorecidos.
Se    desarrollaron
competencias emprendedoras
para facilitar su integración al
mercado laboral o la creación
de negocios.

Reducción de
desigualdades

La producción agrícola y su
comercialización en el marco
del proyecto de agroturismo
en Diembéring generaron
ingresos estables para las
participantes y respondieron
a las necesidades del
mercado turístico local.

Desarrollo económico
sostenible

Las adolescentes vulnerables
recibieron formación en
habilidades prácticas como
costura, teñido de telas,
fabricación de toallas
higiénicas reutilizables y
transformación de productos
locales, lo que redujo su
dependencia económica y
fortaleció su integración
social.

Empoderamiento de las
beneficiarias

Las actividades hortícolas
(como tomates y berenjenas)
permitieron a las jóvenes
conectarse con los mercados
locales y generar ingresos que
se reinvirtieron en los
proyectos.

Integración económica
y agrícola

Rehabilitación del centro de
costura Xaley-ILD en Mbour
y construcción de un
edificio multifuncional para
el proyecto de agroturismo,
que incluye un restaurante,
cocina y espacios de
almacenamiento

Mejora de
infraestructuras

Las beneficiarias se
convirtieron en líderes
locales, sensibilizando a sus
comunidades sobre salud
reproductiva, derechos de
las niñas y gestión
menstrual.
Las actividades del centro y
del proyecto de agroturismo
involucraron y fortalecieron
a las familias y comunidades
locales

Impacto comunitario y
liderazgo
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GRACIAS


